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儿童伤害预防自查表 

                      儿童青少年运动安全预防 

轮滑娱乐运动安全 

国外一份报告显示：由非电动的滑板车引起的伤害已成为该国玩具第一大急

诊就诊原因，几乎达到每三名因玩具伤害急诊的儿童中，就有一名是因玩滑

板车而受伤的。 

轮滑娱乐运动安全自查表 

 场地安全 

确保您的孩子在一个安全的场地学习滑板、滑轮； 

在他能自己玩后，与他讨论哪些地方是安全的可以玩滑轮的，确定他了解

安全场地的重要性。 

 

 护具与可见性 

确保您的孩子每次玩滑板车时都佩戴安全装备，如头盔、护膝护肘等；  

确保您的孩子穿上颜色鲜艳的衣服，司机可以看到他们。 

 

 规则教育与警告 

确保您的孩子了解安全规则，如不撞他人等； 

确保您的孩子了解滑轮、滑板、旱冰鞋等不能上马路的原则； 

警示您的孩子玩滑轮、滑板、旱冰鞋有着潜在的危险。 

 

 看护 

 看护您的孩子玩滑板车、滑轮等。 
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永远不要让年幼的孩子在马路附近以及小区门口玩滑板车。 

在他们熟练骑车之前，不要让年龄较大的孩子带着小的孩子玩滑轮离开您

的看护。 

 

在陪同儿童运动时，把儿童的安全放在第一位才是最完美的成长！ 

 

全球儿童安全组织（中国） Safe Kids Worldwide-China 

全球儿童安全组织(Safe Kids Worldwide)是一个以预防儿童意外伤害为使命的非盈利性组织，由美国华盛顿

儿童医学中心(National Children Medical Center)于 1987 年创建。并在全美启动儿童安全促进项目(National 

Safe Kids Campaign)。现有 30 多个国家加入。 

1999 年起，儿童安全促进项目在中国启动。全球儿童安全组织（中国）目前项目与活动覆盖中国的 200

多个城市。每年通过各种活动惠及超过 70 万家长与儿童。 我们与健康和安全专家、教育工作者、企业

家、基金会成员、政府机构工作者以及志愿者们一起，共同开展研究、教育，环境改进和法规促进等活

动，帮助儿童远离伤害，使每一个家庭充满快乐。 

 

www. Safekidschina.org 


