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儿童居家安全现状
调研报告

调研背景

在中国，儿童伤害是影响儿童健康成长的主要原因之一，而 的儿童伤害

发生在家中 。其中， 岁以下及 岁儿童发生在家中的伤害数量，分别占到

该年龄组伤害总数的 与 。看似安全的家，对儿童来说，却危险

重重。为此，全球儿童安全组织（中国）联合新浪育儿与微博母婴育儿通过线

上与线下两种渠道，针对儿童的看护者，开展了“儿童居家安全现状”调研，以

了解儿童看护者对儿童居家伤害的认知，以及为儿童创建居家安全环境的行

为，为有针对性进行伤害干预，降低儿童居家伤害，提供循证参考。

注 ：《 中国儿童伤害状况报告》儿童蓝皮书

调研主要发现

一、看护者对儿童伤害的认知

二、看护者儿童居家安全行为

仅 的看护者使用了燃气或烟雾警报器。

仅有 的看护者认为“家里”是儿童伤害的主要发生地。

点。
看护者认为 岁儿童中伤害发生原因前三位排序为：跌倒 坠落

（ ）、道路交通伤害（ ）、溺水（ ）。
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三、儿童居家伤害发生时的情况

调研内容与主要结果

一、调研目的与内容

了解 岁儿童看护者对儿童居家伤害的认知情况、创建儿童居家安全环

境的行为，以及儿童居家伤害发生情况，其中儿童居家伤害发生的情况为受访看

护者自述的任何程度的伤害。

二、调研对象与样本量

调查对象： 岁家庭中的儿童主要看护者；总样本量为 。

三、调研分析方法

利用电子问卷收集儿童居家安全相关信息，采用自填式问卷的方法，建立调

查数据库，录入调查信息。调查结束后，使用 语言进行数据分析，形成报告。

超过 的看护者表示儿童可以拿到家庭中洗衣用品和厨卫清洁用品。

窗户安全锁或护栏的使用率仅为 。

的看护者表示孩子在家发生过伤害事件。

儿童居家伤害发生原因排名前五类分别是：跌倒 坠落（ ）、烧烫伤

（ ）、刀 锐器伤（ ）、动物伤（ ）、溺水（ ）。

儿童发生居家伤害时， 是有成人在照看。



儿童居家安全现状调研报告

四、 调研主要结果

第一部分：看护者对儿童伤害认知情况

、 儿童伤害发生地点的认知

 看护者认为儿童伤害发生地点的前三位的分别是：公路 马路（ ）、

学校与公共场所（ ）、社区公共区域（ ）；

 仅有 的看护者认为“家里”是儿童伤害的主要发生地点，在儿童伤

害主要发生地点调研中排名第五位。

、 儿童伤害发生原因的认知

） 岁儿童伤害发生原因的认知

 看护者认为 岁儿童中伤害发生原因的前三位如下：

第一位：跌倒 坠落（ ） 第二位：道路交通伤害（ ） 第三位：

溺水（ ）。

看护者认为
儿童伤害主要的发生地点
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）不同年龄组儿童伤害发生的原因

 岁以下的婴幼儿看护者认为：儿童最高发的伤害是溺水、跌倒 坠落和烧

烫伤；

 岁和 岁两个年龄组的儿童看护者都认为：跌倒 坠落和道路交通

伤害是儿童前两位高发的伤害。
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不同年龄组儿童看护者
认为的 岁儿童伤害发生的前三大原因

看护者认为 岁儿童伤害发生的原因
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第二部分：儿童居家安全环境创建的行为

、家庭使用儿童居家安全防护产品情况

 的看护者表示其家庭使用过儿童居家安全防护产品；

 家庭中使用最多的儿童安全防护产品为防撞角 条（ ），第二位为电

源 插座保护盖（ ）；

 燃气或烟雾报警器作为家庭火灾预防的有效工具，仅 的看护者使

用；窗户安全锁或护栏的使用也仅为 。

、 洗衣机盖子的开关情况

 的看护者表示洗衣机使用结束后，“总是立即关闭”洗衣机盖子；

 的看护者表示“从未立即关闭”或“偶尔立即关闭”洗衣机盖子。

家庭使用儿童居家安全防护产品情况
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、 家用化学品存储情况

） 和 的看护者表示，从未将药品和洗涤或消毒用品放在糖果瓶、

饮料瓶或盛放食品的容器中；

） 但是，超过半数的看护者表示儿童可以拿到其家庭中的洗衣用品和厨卫

清洁用品：

 的看护者表示家庭储存的洗衣用品，儿童可以随手或者借助板凳

等工具拿到；

 的看护者表示家庭储存的厨卫清洁用品，儿童可以随手或者借助

板凳等工具拿到。

洗衣机使用结束后，是否立即关闭洗衣机盖子

从未立即关闭

偶尔立即关闭（ 次使用中，使用 次）

有时立即关闭（ 次使用中，使用 次）

经常立即关闭（ 次使用中，使用 次）

总是立即关闭

药品 洗涤或消毒用品

将药品、洗涤或消毒用品放在糖果瓶、饮料瓶或盛放
食品的容器中的情况

曾经发生过 从未发生过
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第三部分：儿童居家伤害发生情况

、 儿童居家伤害发生情况

 的看护者表示孩子在家发生过伤害事件。

、 儿童居家伤害发生原因

） 岁儿童居家伤害发生原因：

 在所有受访者中，有 的人表示孩子发生过跌倒 坠落伤害，且远

远高于其他的伤害发生原因；

儿童是否在家发生过伤害

发生过伤害 没有发生过任何伤害

洗衣用品 厨房卫浴清洁用品

儿童是否可拿到家庭中储存的家用化学品

能拿到 不能拿到
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 调研结果显示，实际居家伤害发生原因前五位分别是：跌倒 坠落

（ ）、烧烫伤（ ）、刀 锐器伤（ ）、动物伤（ ）、

溺水（ ）。

）不同龄组伤害发生的原因

 跌倒 坠落是 岁各年龄组第一大伤害发生原因；

 岁以下的婴儿，发生烧烫伤（ ）与跌倒 坠落并列第一位（ ）；此

外，动物伤是这一年龄段第三大的伤害发生原因（ ）；

 岁年龄组，烫伤与刀 锐器伤，也是需要关注的。

儿童居家伤害发生原因

跌倒 坠落 烧烫伤 动物伤 跌倒 坠落 烧烫伤 刀 锐器伤跌倒 坠落 烧烫伤 刀 锐器伤

岁 岁 岁

岁不同年龄段儿童前三类伤害发生原因
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、 儿童居家伤害发生地点：

 儿童伤害发生最多的家庭场所为客厅（ ），其次是卧室（ ），

餐厅 用餐区域（ ）。

、 儿童发生伤害时，成人照看情况：

儿童伤害发生时， 的儿童是有成人照看的，另有 的儿童是在无

成人照看的情况下发生伤害事件。

儿童居家伤害发生的地点

孩子发生伤害时，有成人在身边照看吗？

没有人照看
有人照看
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、 儿童发生伤害时的照看人

 儿童居家伤害发生时，照看人主要是祖辈（ ）、妈妈（ ）、爸

爸（ ）；

 此外， 的受访者表示儿童居家伤害发生时，儿童的未成年姐姐或

者哥哥在照顾发生伤害的儿童。

、 儿童发生伤害时，照看人在做什么？

 看护者表示儿童发生伤害时，照看人在专心看孩子，没做其他事；

 儿童居家伤害发生时，照看人在同时做其他事，如做家务或看电

子产品等。

儿童居家伤害发生时的照看人

儿童发生伤害时，照顾人在做什么事情

没有做其他事情，专心看孩子

在做家务

在工作

在看手机、电视等电子产品

在做其他事情
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第四部分 ：大众在新浪媒体 微博上对儿童居家安全的关注

 年微博上关于【儿童居家安全】热搜高关注话题

 幼儿误服、异物卡喉、烫伤以及高空坠落等成为高热搜话题。

2023 年微博上关于【儿童居家安全】热搜高关注话题 

#孩子误将摔炮当成糖果放嘴里咬# #调研显示儿童烧烫伤有 85%在家长看护下发生# 

#1 岁娃吃松子摔倒卡进气管脸憋紫# #怎样才是给孩子最好的保护# 

#女童吞下上百颗磁力珠肠道如鱼籽# #4 岁孩子坠楼邻居们秒变超级英雄# 

#1 岁女童一头栽进洗澡桶溺水挣扎# #男童被卡 3 楼外护栏热心市民合力救回# 

#如果孩子离开大人会发生什么# #熊孩子玩捉迷藏钻进洗衣机被卡住# 

#带娃要注意哪些潜在危险# #消防巧用改锥将 1 岁娃手上刀片取下# 

#孩子有多容易误吞异物# #宝宝摔下沙发奶奶一下冲过去接住# 

#孩子烧烫伤后不要脱衣服再冲洗#  

 关于儿童居家安全，大家都在关注啥？

【数据说明】词云为 年热搜高热话题词内容词频提及度。
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五、 讨论与建议：

 儿童看护者对儿童居家安全认知需要有较大的提高，特别是对发生地点的

认知，仅有 的看护者认为家是儿童伤害发生的主要地点。而研究告

诉我们 以上的儿童伤害发生在家中，其中一岁以下及 岁，分别有

和 以上的伤害发生在家中。显然看护者没有认识到家中对儿童存

在的潜在危险。

 看护者对儿童伤害发生原因的认知上，也有必要提高。在认知上， 岁

儿童伤害发生原因的排序第一位是跌倒 坠落，与看护者自述的实际发生调

研结果一致。但是，在动物伤上的认知与实际伤害发生情况有明显差异。

在认知上，动物伤排序为第七位（ ），而实际发生上，动物伤排序为

第四位（ ）；一岁以下的婴幼儿，动物伤排序进入前三位（ ）。

同时，溺水是 岁儿童死亡的第一大原因。为此，家长需要对动物伤害

与溺水的危险性有所重视。

 在创建儿童居家安全环境行为上，超半数家庭的孩子可以拿到家中洗涤与

厨卫清洁用品，避免高空坠落的窗锁与窗栏的使用率仅为 ，同时使

用燃气或烟雾报警器的家庭也只有 。 的看护者在洗完东西后，

洗衣机的盖子“从未立即关闭”或“偶尔立即关闭”。家长的这些行为，都会成

为儿童伤害发生的重要危险隐患。
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 在有效照护上，调查发现，儿童伤害发生时， 看护者在同时做其他

事，如做家务或看电子产品，而此时，主要的照护者是家庭成员。可见，

在家长中有必要大力宣传有效照护的重要性。

 从微博的热搜来看，大众对儿童伤害有一定的关注，特别是误服、异物阻

塞，以及高空坠落和烫伤的关注比较多。

让我们一起携手为儿童创建安全的家

致  谢

汕头大学公共卫生学院

四川省预防医学会儿童伤害防治分会

成都市第三人民医院

北京市朝阳区二十一世纪实验幼儿园(国美园)
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全球儿童安全组织（中国）

全球儿童安全组织（中国）以预防儿童伤害，促进儿童健康成长为使命，注册为上海静
安华童伤害预防科研信息咨询中心。全球儿童安全组织 是一个以预防
儿童伤害为目标的非盈利性组织，由美国华盛顿儿童医学中心

于 年创建。从 年起，全球儿童安全组织 中国 引进全球儿童安全组织的技
术，以全球伤害预防的循证实践为基础，通过五大方面：伤害研究、法规和
环境促进、教育宣传，以及多部门联合；携手卫生健康部门、教育部门、交
警部门、质量安全技术部门、以及社区等多部门共同促进儿童安全。我们的
项目走入 多个城市，上百万儿童与家长受益。我们的项目在国内外，还获
得了专业机构的认可，并被各地相关政府部门和专业机构应用，更多了解：

新浪育儿频道从 年创立至今，经过二十四年的专业运营，凭借权
威性与互动性，赢得了广大网友的信任和喜爱，成为了育儿领域的黄金品
牌。是国内权威、专业的育儿阵地。为准备怀孕、已怀孕妈妈及 岁的
婴幼儿父母提供育儿百科、育儿宝典、育儿常识、育儿心得、儿童早期教
育，小儿疾病查询及宝宝健康喂养、育儿专家问答、育儿专家视频等科学
育儿知识、服务和资讯。更多了解：

从“家庭大事”到“社会共鸣”，育儿课题持续引发大众关注，微博成为母
婴育儿第一舆论场，多元热点被聚焦 引爆 发酵，品牌热点伴随强势出圈。
权威专家背书内容输出，提升品牌信任感及行业影响力；影响力 多元场
景化内容铺排，助推产品高效种草；超粉重定向多次内容触达，精准锁定目
标人群。更多了解：
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